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First Iberoamerican Conference on Positive Psychology 
Buenos Aires, Palermo University, Argentina 

Date: August 4 &  5, 2006 
Registration and Information: www.palermo.edu 

 
 

Primer Encuentro Iberoamericano de Psicología Positiva. 
Ciudad de Buenos Aires.    4 y 5 de agosto de 2006. 

Universidad de Palermo.  Mario Bravo 1050. 
 

 
PROGRAMA 

 
 

VIERNES  4  de AGOSTO. 
 
 
8.30 a 9 hs   Acreditación. 
 
9.15 hs.   Ceremonia de Apertura. Palabras de la Sra. Decana de la Facultad de Ciencias Sociales. 
. Mg. Elsa Zingman. 
 
9.30 a 11.30h    Mesa  Redonda. 
 
 **     REFLEXIONES SOBRE ALGUNOS TEMAS DE LA PSICOLOGÍA  POSITIVA 
                  
Coordinadora: María Martina Casullo. 
 
La sabiduría.  Mercedes Fernández Liporace. UBA. CONICET.       
El liderazgo.  Alejandro Castro Solano. UP. UBA:  CONICET.  
La autoestima. Vanesa Góngora. UP. UBA.  CONICET. 
Los estilos o formas de amar     Elena Zubieta. UBA. UNLZ. CONICET. 
La resiliencia como recurso. Norma Contini de González. UNT.  
La creatividad. Solange Wechsler. PUCC. Campinas. Brasil. 
 
11.30 a 13.30hs.     COMUNICACIONES LIBRES.    Mesas 1 a  5.. 
 
Mesa 1. 
 
Las perspectivas de futuro y sus vinculaciones con el bienestar subjetivo y la resiliencia                                               
en adolescentes.      
Alicia Omar.    CONICET.  Argentina.    agomar@arnet.com.ar 
 
Avaliação da qualidade de vida das famílias agricultoras tradicionais e das famílias beneficiadas com 
o crédito do pronaf no estado da Paraíba.  
Francisco José Batista de Albuquerque y  Jadcely Rodrigues Vieira  Universidade Federal da Paraíba 
e Universidade Estadual da Paraíba – Brasil frajoba@uol.com.br 
 
Cuento terapéutico: su implicancia en el bienestar psicológico y en la afectividad positiva. MÓNICA 
BRUDER   ARGENTINA UNIVERSIDAD DE PALERMO  monicabruder@arnet.com.ar 
 
Inteligencia emocional, bienestar subjetivo y actitudes temporales en un grupo de adultos de Lima, 
Perú   Patricia Martínez U. Pontificia Universidad Católica del Perú  pmartin@pucp.edu.pe 
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El bienestar psicológico y su relación con los estilos de personalidad en adultos de la ciudad de Mar 
del Plata.  
Juan M. Cingolani ; Andrés Méndez Quiñonez; Claudia Castiñeiras, M. Cristina Posada.. Argentina. 
Facultad de Psicología. Universidad Nacional de Mar del Plata.jcingola@mdp.edu.ar 
 
 
Recursos para incrementar el bienestar subjetivo en situaciones de inestabilidad laboral Leibovich de 
Figueroa, Nora; Schufer, Marta; Schmidt, Vanina; Cassullo, Gabriela; González, Alejandra; 
Minichiello, Claudia; Maglio, Ana.  Facultad de Psicología, U.B.A. – CONICET.  Argentina.   
nleibovi@psi.uba.ar 
 
 
Mesa 2. 
 
La inteligencia práctica: un constructo positivo.   
Denise Benatuil.   Universidad de Palermo. Argentina.  dbenatuil@iname.com 
 
La extensión de metáforas conceptuales como método para la estimulación de la creatividad. Andrés 
F. López Pell (Universidad Católica de Santa Fe y FUNSALED), Ricardo A. Minervino (UBA-
CONICET). Argentina.  alopezpell@funsaled.org.ar 
 
La creatividad: ¿es posible educarla?   
Francisca Román Mella, Mariana Castillo Taucher; Mónica Rodríguez Ponce de León.  CHILE. 
Universidad de La Frontera, Temuco, Chile. mroman@ufro.cl 
 
¿Cuál es el aporte de la creatividad en el ámbito de la educación superior? 
Andrea Flanagan B.; María Teresa Martínez L.; Ana Luisa Meza F.; Helena Montenegro M.; Marlene 
Piña G. CHILE.  Programa Académico Bachillerato, Universidad de Valparaíso, Chile   
Marlene.Pina@uv.cl 
 
Medios de comunicación y el maestro ¿desafíos o potencialidades y creatividad? 
Susana de Jesus Fadel .Pontificia Universidad Católica.  Campinas  Brasil. isfadel@usc.br  
 
Inteligencia emocional y calidad de vida (Caso Red Sureste de los Centros de Atención Primaria de 
Salud de La Paz, Bolivia)  
Carmen Camacho Arce – Bolivia .Instituto de Investigación Interacción y Postgrado de la Carrera de 
Psicología, (IIIPP) Universidad Mayor de San Andrés    ccamachot@yahoo.com 
   
 
Mesa 3. 
 
Enseñanzas de vida.  
José Luis Ortiz Domínguez. Universidad de San Buenaventura.   Colombia.  joseluis22@epm.net.co 
 
Estudio exploratorio de los efectos de las experiencias espirituales/paranormales en la vida de las 
personas y su bienestar psicológico . 
ALEJANDRO PARRA, ARGENTINA. INSTITUTO DE PSICOLOGIA PARANORMAL, ASOC. CIVIL. 
RAPP@FIBERTEL.COM.AR 
 
 
Práctica religiosa y actitudes ante situaciones de agravio.  
José Eduardo MORENO Argentina. Pontificia Universidad Católica – CONICET. 
jemoreno1@yahoo.com 
 
Pérdidas, espiritualidad y desajuste psicológico.   
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Armando Rivera Ledesma y María Montero López. Facultad de Psicología   Universidad Nacional 
Autónoma de México. monterol@servidor.unam.mx 
 
Qualidade de vida e coping religioso espiritual no transtorno de pânico: dados preliminares de estudo 
longitudinal.    
Raquel  Panzini y Denise BANDEIRA. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). BRASIL  
ragepa@yahoo.com.br 
 
 
Salud y espiritualidad.   
Selva Santesteban; Mónica Agdamus;  Noemí Gianni, Débora Goulart, Sabino Luna, Daniel e. 
Gómez  Argentina.  Fundación Allan Kardec. Departamento de Medicina psicosomática. División de 
psico-socio-oncología.  fund_allankardec@yahoo.com.ar 
 
 
Mesa 4. 
 
Resiliencia y calidad de vida en poblaciones de riesgo.   
Marìa Lily Maric. UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRÈS. LA PAZ. BOLIVIA   mlmaric1@hotmail.com 
 
La influencia del divorcio o separación en el desarrollo del apego en los hijos.  
Cintia García Block, Argentina. Universidad Adventista del Plata.  cintiapaseggi@universia.com.ar 
 
 
O estudo de uma família  "que supera as adversidades da pobreza": um caso de resiliência em 
família?     
Maria Ângela Mattar Yunes & Heloísa Szymanski – Brasil Fundação Universidade Federal do Rio 
Grande, Rio  Grande, RS & Pontifícia Universidade Católica de São Paulo, São Paulo, SP.    
yunes@vetorial.net 
 
Resiliência em famílias monoparentais: as crenças dos profissionais e as possibilidades da 
convivencia.   
Narjara Mendes Garcia  y  Maria Ângela Mattar Yunes– Brasil 
Fundação Universidade Federal do Rio Grande, Rio  Grande, RS .  yunes@vetorial.net 
 

CARACTERÍSTICAS DE RESILIENCIA EN JÓVENES USUARIOS DE DROGAS Y NO USUARIOS DE DROGAS 

Alberto Javier Córdova Alcaráz,  Patricia Andrade Palos,  Verónica Pérez Islas.  Centros de 
integración juvenil a. c.. Universidad Nacional Autónoma de México.  BETITO165@HOTMAIL.COM 
 
Apego en adolescentes institucionalizadas: procesos de resiliencia en la formación de nuevos 
vínculos afectivos    

Débora Dalbosco Dell’Aglio , Juliana Xavier Dalbem - Universidad Federal do Rio Grande do Sul 
(UFRGS) – Porto Alegre – RS – Brasil.   dalbosco@cpovo.net 

 
Resiliencia y calidad de vida en pacientes terminales del Instituto de Nefrología de la ciudad de La 
Paz, Bolivia. Programa de apoyo psicológico.  
Gina Pérez- Universidad Mayor de San Andrés. La Paz. Bolivia.   ginacynthia@hotmail.com 
 
 
Mesa 5. 
 
Diferentes implicancias del optimismo en la practica clínica.  
Mariana B. López, Andrés F. López Pell y Alexis Kasanzew (Argentina) Universidad Catòlica de 
Santa Fe.  nanablopez@yahoo.com.ar 
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Gratidão em contextos de risco.  

SIMONE PALUDO Y SILVIA  KOLLER . BRASIL. UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL, 
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E DA PERSONALIDADE.  
SIMONEPALUDO@YAHOO.COM.BR 
 
Psicoterapia, indispensable para brindar a personas VIH-sida. 
Graciela Cano Mazariegos. Facultades de Quetzaltenango. Universidad Rafael Landivar. 
Facultad de Psicología.  Quetzaltenango, Guatemala.  graciexela@hotmail.com 
 
La psicologia clinica desde un enfoque positivo e inserta en un programa de cuidados paliativos 
domiciliarios.   
Daniel Yiansens. CASMU .Centro de Asistencia del Sindicato Medico del Uruguay y Coordinadora de 
Psicologos del Uruguay.    yiansens@adinet.com.uy 
 
Autoestima y factores de riesgo en trastornos alimentarios en  una muestra de   niños maltratados / 
no maltratados.   
Gómez-Peresmitré G., Rogelio Pérez y Pineda. G. Universidad Nacional Autónoma de México.  
gildag@servidor.unam.mx 
 
Intervención psicológica breve en mujeres con cáncer de mama y su efecto en la calidad de vida 
durante la quimioterapia.    
Hilda Guadalupe Fernández Suárez.  México. Maestría en Psicología Profesional con residencia en 
Medicina Conductual de la Facultad de Psicología de la UNAM en coordinación con Servicios de 
Salud Mental de la SSA.    hilddagpe_fs@yahoo.com.mx 
 
 
13.30  a 15 hs.   Descanso.   Almuerzo. 
 
15 a 17 hs.       Mesas Redondas. 
 
 
**   CALIDAD DE VIDA LABORAL  CALIDAD DE VIDA PERSONAL 
Un enfoque eupsíquico del desarrollo de las organizaciones 
 
Coordinador: Leonardo Mertel, Titular  leo@inet.edu.ar 
Manuel Fernando Guerrero y Raúl Miranda, adjuntos; Andrea Argüello, Jefa de Trabajos Prácticos; 
Ursula Dvorkin, Ayudante    . Cátedra de Calidad de Vida Laboral  Facultad de Ciencias Sociales – 
UBA 
 
                                                             
**   BENEFICIOS   POSITIVOS QUE  LA RELIGIÓN Y LA ESPIRITUALIDAD BRINDAN   EN  
DUELOS POR PÉRDIDA  DE SERES QUERIDOS. 
Coordinadora:   Laura Yoffe.   Universidad de Palermo. Doctorado.        laurayoffe@arnet.com.ar 
 
 
 
17.15 a 18.15hs.  Conferencia.    
 
¿ Es posible medir la felicidad?   
Dr. Reynaldo Alarcón.  Universidad Ricardo Palma.   Lima ,  Perú 
 
 
18.30hs a 19.30 hs.     Carteles interactivos  ( posters¡ 
 
         1)   Bienestar percibido en contextos de trabajo Leibovich de Figueroa Nora  ; Schufer Marta.  
FACULTAD DE PSICOLOGIA UBA.-  CONICET. Argentina. nleibovi@psi.uba.ar 
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         2)  Variables salugénicas y su relación con el  impacto subjetivo de los sucesos de vida. 
Analía Brizzio, María Alejandra Carreras.   Facultad de Psicología. Universidad de Buenos Aires.    
abrizzio@psi.uba.ar 
 
       3)  El bienestar psicológico en trabajadores de la salud.¿ Cómo se sienten los enfermeros? 
Corina Samaniego.  Universidad de Palermo.  vsaman@palermo.edu 
 
 
4) Estudio descriptivo sobre la capacidad de perdonar y la concepción de sabiduría en adultos que 
realizan psicoterapia. Paula Ongarato, Luciana Becerra. Facultad de Psicología. Universidad de 
Buenos Aires.  pongarato@psi.uba.ar 
 
 5)  Resiliencia y psicologia positiva 

Paula Couto, Maria Clara Pinheiro; Michele Poletto,  SIMONE PALUDO  Sílvia Koller – Brasil 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Departamento de Psicologia do desenvolvimento e da 
personalidade/ Centro de estudos psicológicos sobre meninos e meninas de rua (CEP-RUA)      
mariaclarappc@yahoo.com.br 
 
     6)    Relaciones entre tipos de  humor y personalidad 
 
Marcelo Antonio Pérez; Ana D´Anna y Alicia Noelia Cayssials. Facultad de Psicología. Universidad 
de Buenos Aires .    mperez@psi.uba.ar 
 
    7) El contexto psicosocial en la representación gráfica de trabajo, familia y pobreza en niños 
urbanos.   Claudia Minichiello     Instituto de investigaciones. Facultad de Psicología, Universidad de 
Buenos Aires.    cminichiello@psi.uba.ar 
 
    8)   Emociones positivas: una herramienta psicológica para promocionar el proceso de  resiliencia 
infantil. Carolina Greco, Gabriela Morelato y  Mirta Ison. Argentina. INCIHUSA. CRICYT. CONICET.      
grecocarolina@yahoo.com.ar     gmorelato@lab.cricyt.edu.ar 

 
 9)  Bienestar psicológico y sintomatología psicosomática. una perspectiva de género 
María Fernanda Rivarola , María Susana Correchè , María Lourdes Tapia , Marìa Teresa Florentino    
Argentina . Universidad Nacional de San Luis . mscor@unsl.edu.ar 

 
10) Promovendo o auto-conhecimento de crianças portadoras de deformidades craniofaciais.      
Amanda Wechsler/ Vera Lucia Adami Raposo Amaral.  Brasil. Pontifícia Universidade Católica de 
Campinas/Sociedade Brasileira de Assistência e Reabilitação Craneofacial.       
wechsler@lexxa.com.br 
 
11) Teste de desempenho escolar em crianças com dificuldades de aprendizagem.  
Marcelo Gulini Chiodi (Bolsista de Iniciação Cientifica, Curso de Psicologia); Lineu Corrêa Fonseca 
Centro de Ciências da Vida. PUC-Campinas. Brasil. gulinichiodi2003@yahoo.com.br 
 
 
19.30  a 21 hs.    TALLERES. 
 
 
A)   Creatividad¿  estás?    Hugo Grisovski-    Argentina 
Universidad  de Palermo       hgrisovski@fibertel.com.ar 
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B)  Una metodología intensiva para recuperar el perdón, la espiritualidad y la  sabiduría natural.        
Berta Sperber y  Guadalupe Ortiz Almonacid     PROCESO HOFFMAN DE LA QUADRINIDAD DE 
ARGENTINA     guadaortiza@quadrinidad.com.ar 
 
C) Esperanza y espiritu de lucha: dos dimensiones positivas ante la enfermedad oncológica.     María 
Mucci – Argentina .Servicio de Salud mental, Hospital General de Agudos “Dr. José M. Penna” y 
Cátedra de “Psicología, Salud y Enfermedades médicas”, Departamento de Psicología, Facultad de 
Ciencias Sociales, Universidad de Palermo.  mariamucci@ar.inter.net 
 
 
20 A 21 hs. Conferencia.  El humor en la práctica de la psicoterapia   
 
Lic. Javier Martín Camacho  Doctorando en Psicología. Universidad de Buenos Aires. 
 
   
                                                           SÁBADO   5 DE  AGOSTO. 
 
 
9.15 A 11.15 HS.        MESA REDONDA 
 
 
AUTO REALIZAÇÃO: ENCONTRO COM A CRIATIVIDADE 
 
Solange Muglia Wechsler:    Compreendendo los estilos criativos de pensar. 
Denise Bragotto:      La libertad de ser creativo pela expressao poética.  
Regina Lara:        Proceso creativo de um artista.  
Pontifícia Universidade Católica de Campinas.  Brasil. 
 
Coordinadora:  Solange Wechsler.          wechsler@lexxa.com.bra 
 
 
9.30  a  11 hs.     TALLERES. 
 
D ) Escala de coping religioso espiritual: tradução, adaptação e validação, abordando relações com 
saúde e qualidade de vida.       
 
Raquel Gehrke Panzini y;  Denise Ruschel Bandeira. BRASIL. 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).  ragepa@yahoo.com.br 
 
E) Lo positivo en psicoanálisis.  
Mariam Alizade.  Argentina .ASOCIACION PSICOANALITICA ARGENTINA     
mariamalizade@fibertel.com.ar  
 
F ) Elaboración del Proceso de duelo en el género femenino y género masculino  
Beatriz Shelley Glowinski Kotlar    Facultadtad de Psicología   Universidad Autónoma de México. 
México.     betglow@yahoo.com 
 
 
11.15 hs a  11. 45 hs.  Pausa. Descanso. 
 
 
12  a  14 hs    COMUNICACIONES LIBRES.    Mesas 6 a 9. 
 
 
 
Mesa 6, 
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Caminando a tu lado - Consejeros escolares.  
Susana Aramayo Salinas     Bolivia . Universidad Mayor de San Andrés.  saramayo@entelnet.bo; 
kirbion@hotmail.com 
 
Resolución de conflictos en el ámbito escolar. 
Silvina Puga    Lilia Mabel Labiano   Argentina.  Universidad Nacional de San Luis   
mlabiano@unsl.edu.ar 
 
 
Intervenção escolar.   
 
Eliana Santos Pereira . PUCC Campinas. Brasil.   elianass@gmail.com 
 
Actitudes y valores asociados a la responsabilidad social en estudiantes de la Universidad de la 
Frontera, Temuco, Chile.  
Paula Boero Villagrán, Alvaro Espina Cerda y Francisca Román Mella.   Universidad de La Frontera, 
Temuco, Chile.   pboero@ufro.cl 
 
El fortalecimiento de las habilidades lingüísticas  en niños en riesgo ambiental  por pobreza.  MARÍA 
GHIGLIONE,  NOELIA FERRATTO-  ARGENTINA .CIIPME – CONICET – UCA – PARANÁ.   
mariaeghiglione@hotmail.com        aferratto@ciudad.com.ar 
 
Valores básicos en un grupo de jóvenes: avance de un estudio exploratorio. 
Lilian R. Daset Carretto y colaboradores.. FACULTAD DE PSICOLOGÍA. UNIVERSIDAD CATÓLICA 
DEL URUGUAY  dali@dedicado.net.uy 

 
 
Mesa 7. 
 
Las redes sociales de apoyo en la rehabilitación del proceso suicida.  
Carlos Martínez .  Asociación Argentina de Prevención del Suicidio.   cmar@speedy.com.ar 
 
A rede de apoio social de famílias de crianças e adolescentes institucionalizados: risco ou proteção?   
Maria Ângela Mattar Yunes, Queila Almeida Vasconcelos, Raquel Medeiros de Moraes & Narjara 
Fernandes Garcia – Brasil. Fundação Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande, RS    
yunes@vetorial.net 
 
Unirse para transformar.   
Margarita Robertazzi . Argentina. Universidad de Palermo, Facultad de Ciencias Sociales. UBA. 
Facultad de Psicología.   marga@interprov.com 
 
Autoatribución de comportamientos socialmente responsables en estudiantes de la Universidad de la 
Frontera.     
Paula Boero Villagrán, Alvaro Espina Cerda y Francisca Román Mella.  Universidad de La Frontera, 
Temuco, Chile.  pboero@ufro.cl 
 
Validación argentina de la escala de apoyo social MOS . 
Solange Rodríguez Espínola – Héctor C. A. Enrique.  CIIPME – CONICET     Argentina.  
enrique.alejandro@gmail.com 
 
El valor de la comunicación PADRE – HIJO A PARTIR DE LA PALABRA DE LOS ADOLESCENTES.  ALEJANDRA 
Gonzalez , Vanina Schmidt , Aracelli Marconi , Ana  Maglio , Nadia Messoulam , Fernanda Molina 
.Argentina. CONICET .  Facultad de Psicología UBA. agonzalezliotard@yahoo.com.ar 
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Mesa 8. 
 
Promoción de la salud y resiliencia en adolescentes desde el ámbito escolar. 
Griselda Cardozo. Patricia Dubini. Argentina. Facultad de Psicología. UNC 
Griseldacardoza656@hotmail.com 
 
Virtudes y fortalezas: el revés de la trama . Análisis de algunos fundamentos epistemológicos de 
Character Strengths and Virtues. A handbook and classification de Peterson y Seligman.   Mariana 
Gancedo. Universidad de Palermo.  Argentina.  marianagancedo@fibertel.com.ar 
 
La Psicología Positiva en el comportamiento ambiental.  
María de la Luz Estupiñán Herrera ITESM.  TEC de Monterrey. México. emaria@itesm.mx 
 
Alcanzar la felicidad .  
Martha Escobari Cardozo. Bolivia. Universidad Mayor San Andrés. La Paz. 
marthaescobari@yahoo.com.ar 
 
Transgeneracionalidad en el apego desde una perspectiva evolutiva.  
Vivian Malamud Oxenstein. Perú. Pontificia Universidad Catòlica. Lima.    
vivianamalamud9@yahoo.com 
 
 
Construcción de un cuestionario de emociones positivas en población entrerriana.  

Cristina M. Schmidt. Argentina.  Universidad Adventista del Plata.  
cristina_schmidt19@yahoo.com.ar 

 

Mesa 9. 
 
La desocupación en los tiempos actuales: síntomas y manifestaciones   
Alicia  Freytes. Argentina. CENTRO PRIVADO DE PSICODIAGNÓSTICO.  
aliciafreytes@ertach.com.ar 
 
La preservación de la  autoestima y la identidad de los adultos mayores  
Eva Muchinik. Argentina.  Asociación de Psicòlogos de Bs. As. APBA. . 
evamuchi2005@yahoo.com.ar 
 
CAPACIDAD DE PERDONAR EN TERCERA EDAD. UNA MIRADA POSITIVA HACIA EL ENVEJECIMIENTO. 
María Laura Lupano , Flavia García. Universidad de Buenos Aires- Facultad de Psicología-. 
Universidad de Palermo.   mllupano@psi.uba.ar 
 
Capacidad de planificación y estrategias de afrontamiento en niños.    
MARÍA JOSÉ RUIZ DÍAZ, ARGENTINA.  CIIPME – CONICET – UCA – PARANÁ.  
MJRUIZDIAZ@HOTMAIL.COM.AR;  MARIA.RUIZ@HOSPITALITALIANO.ORG.AR 
 
Influencia de los estilos de humor sobre las estrategias de afrontamiento en la  provincia de Entre 
Ríos.  

Pablo Roberto Lillo. Argentina. Universidad Adventista del Plata .  prlillocarter@yahoo.com 

 
Evaluación multimodal para niños obesos.    
Raquel Guillén- Riebeling.  UNAM. Facultad de Estudios Superiores. Zaragoza. México.    
rasoguing@hotmail.com 
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Charlando SOBRE POBLACIONES EN SITUACIÓN DE RIESGO SOCIAL Y PERSONAL EN BRASIL.Michele Poletto,  
Paula Couto, Maria Clara Pinheiro y Silvia Koller, Brasil Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 
Departamento de Psicologia do Desenvolvimento e da personalidade. mipoletto@hotmail.com 
 
 
14.15 hs  a 15. 15 hs.   Conferencia de cierre. 
 
La Psicología Positiva. Un aporte a la cosmología mental. 
                                            
Dr. Raúl Serroni Copello .   Presidente de la Sociedad Argentina de Epistemología de la Psicología. 
Profesor UP. Profesor Emérito de la Argentine Epistemology of Medicine Society. 
 
 
15.30hs.   Ceremonia de clausura. 
 
 
 
 
 
 
 
 


